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La Fondazione Maria Bonino, intitolata alla pediatra biellese
morta in Angola nel 2005 durante un’epidemia di febbre
emorragica, nasce nel 2006 per volere della famiglia e di un 
gruppo di amici. Presidente è il fratello di Maria, Paolo Bonino.
Missione prioritaria della Fondazione è il sostegno diretto a 
iniziative volte al miglioramento delle condizioni di salute e di
vita dei bambini dell’Africa subsahariana. La Fondazione valuta
i progetti, li finanzia e li segue fino a completa realizzazione.
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Storie dall’Africa

La storia di Nickson
Nickson è un bambino di 10 anni nato a Isiolo, in Kenya, che dopo la nascita ha 

subito una paralisi cerebrale, patologia neuromotoria che colpisce il movimento e 
la postura. È orfano di padre e la sua mamma, pensando che la disabilità fosse una 
sua colpa, lo ha abbandonato fin da subito. Fortunatamente ha trovato pietà nelle 
mani di un’anziana signora che si è presa cura di lui fino a quando purtroppo, a cau-
sa di un improvviso peggioramento di salute, è stato necessario il ricovero all’ Isiolo 
Teaching and Referral Hospital. Nessuno poteva prendersi carico delle elevate 
spese mediche e così un suo insegnante di scuola ha deciso di chiedere aiuto a Padre 
Barnabas Munene, responsabile del progetto Maternal Health Care che la Fondazione 
Maria Bonino sostiene dal 2022 grazie ad un lascito testamentario. L’unico modo 
per salvare la vita a Nickson era pagare le spese del ricovero ospedaliero e comprare 
le medicine necessarie alla sua sopravvivenza. Appena le sue condizioni di salute sono 
migliorate Padre Barnabas ha contattato la Providence Home, casa di accoglienza per 
bambini con disabilità gestita da suore, che lo ha accolto. Nickson ora sta meglio, 
è tornato a sorridere, frequenta la scuola e si è riavvicinato alla madre. Con l’aiuto di 
una specifica donazione abbiamo potuto continuare a curarlo quando necessario, farlo 
crescere al sicuro e provvedere alla sua istruzione. In 10 anni di vita Nickson ha già vis-
suto enormi sofferenze e sfide: ora ha la possibilità di studiare e crescere sano e sereno
(nella foto a destra: Nickson prima e dopo le cure).

La storia di Shadia
Shadia è una ragazza madre di 21 anni malata di HIV che vive in uno dei quartieri 

più  poveri di Iringa, in Tanzania. Suo figlio Aiyman di 3 anni ha la stessa patologia a 
cui si aggiungono la tubercolosi e una malnutrizione acuta. Durante le visite do-
miciliari di routine del centro nutrizionale di Ngome, a cui la Fondazione Maria Bonino 
dona sostegno dal 2019, il nutrizionista ha notato che Shadia stava perdendo drasti-
camente peso. Purtroppo la giovane mamma aveva smesso di assumere la terapia per 
il trattamento dell’infezione da HIV che è fondamentale per la sua sopravvivenza 
e dopo pochi giorni si sono manifestati altri sintomi come diarrea, perdita di appetito, 
vomito e affaticamento e si è quindi reso necessario il ricovero all’IMMECC Hospital di 
Iringa per ulteriori diagnosi, per incontrare uno psicologo e per le dovute cure. Oggi 
Shadia sta meglio ed è ospite a casa di suo fratello con il figlio Aiyman; entrambi con-
tinuano a frequentare il centro nutrizionale tranne quando Shadia è ancora troppo 
debole e deve restare a casa. In quel caso il personale del centro va a prendere Aiyman 
e lo porta nella struttura in cui ormai si è creata una vera rete solidale dove le 
mamme degli altri bambini non lasciano mai solo il piccolo, nemmeno per un istante, 
facendolo sentire amato e protetto.

“I bambini sono una benedizione di Dio, qualunque sia il 
modo, la forma o la situazione in cui nascono.”

Lascito testamentario,
un gesto che non muore mai.

Il lascito testamentario è un atto che per svariati motivi 
si tende a rimandare ad un futuro indefinito. Decidere 
oggi di destinarlo ad una fondazione che soddisfa i no-
stri stessi valori è la scelta più importante che si possa 
fare. Tramanda la tua sensibilità e generosità attraver-
so un aiuto concreto che permetterà di salvare la vita a 
mamme e bambini delle generazioni future. Contattaci 
per maggiori informazioni.

Il ricordo di Chiara
Il 30 settembre scorso si è spenta Chiara Fiorina, amica 
di Maria e partecipe delle attività di questa Fondazione 
fin dai suoi inizi. Se ne è andata dopo una grave ma-
lattia che quasi mai è riuscita a spegnerne la vivacità, 
l’arguzia, la prontezza e lo spirito indomito. Grazie di 
cuore, Chiara, per aver condiviso il cammino della Fon-
dazione, contribuendo con i tuoi caratteristici guizzi di 
creatività, di generoso altruismo e incrollabile, benefico 
ottimismo. Ci piace pensarti con la Maria a continuare la 
vostra salda amicizia, mai interrotta.



Come sostenere la Fondazione
Payapal o carta di credito su www.fondazionemariabonino.it/donazioniwww.fondazionemariabonino.it/donazioni
Conto bancario Banca Sella: IBAN IT35 L032 6822 3100 5239 3173 650IT35 L032 6822 3100 5239 3173 650
Conto bancario Banca di Asti: IBAN IT54 K060 8522 3710 0001 6050 061IT54 K060 8522 3710 0001 6050 061
Conto corrente postale n. 7380964273809642
5x1000 con codice fiscale 9005208002690052080026
Su Satispay: bit.ly/satispayFondazioneMBbit.ly/satispayFondazioneMB
Lascito testamentario
Grazie per il tuo sostegno!

La formazione di Esther presso la Domus Laetitiae 
Grazie alla collaborazione tra Domus Laetitiae e Fondazione Maria Bonino, 

Esther Zimba, operatrice del Centro diurno Baba Oreste per bambini disabili 
a Dar Es Salaam in Tanzania, è stata ospitata per tre settimane lo scorso 
settembre presso la struttura di Sagliano Micca per un progetto di forma-
zione professionale. La Fondazione sostiene il Centro Baba Oreste dal 2012, 
impegnandosi ad assicurare lo stipendio degli operatori, oltre a materiale 
didattico, spese alimentari e sanitarie per il funzionamento della struttura. 

Il nostro grazie sincero per l’aiuto speciale offertoci va a:
2GWorld, Agostino e Annamaria Aita, Alessandro Roberto, Andrea Crestani, Andrea Foglio 
Bonda, AS Gaglianico 1974, Atl Terre dell’Alto Piemonte Biella Novara Valsesia Vercelli, Bi-
blioteca di Cascinette d’Ivrea, Bibosport, Bruno Benzoni,Bruno Carlevatti, Cascina Foresto, 
Cascina Oremo, Caseificio Valle Elvo, Cerino Zegna, Claudio Medda, Comitato Provinciale 
Fidal Biella e Vercelli,  Comune di Camandona, Conad di Vallemosso, Daniela Gariazzo, 
Dome Sport Charvensod, Domus Laetitiae, Don Fabio Bredy, Elvezio Pagani, EMME grafica, 
Filatura Bertoglio Italo, Fondazione Cassa di Risparmio di Biella, Francesco Ceroni e il suo 
staff, Franco e Anna Marcolin, Gioiellleria Stefano Pivano, Giorgio, Rita e Marisa Canova, 
Inner Wheel Vallemosso, Irene Finiguerra per Contemporanea, Lauretana, Margherita 
Piccioni, Mario Tedoldi, Mattia Ramella Livrin, Menabrea, Mosca 1916, NaturalBoom, 
Oplà Comunicazione, Ospedale di Biella, Panificio Brusa, Paola Guabello, Pasticceria Mas-
sera, Photo Mania, Robinson, Rubik, Star Eyewear, Tipografia Pesando, Valentina Burzio.

Fondazione Maria Bonino
Sede legale: via Maria Bonino, 12  Borgata Gallo, Camandona - 13821 BIELLA

Sede operativa e corrispondenza: Cascina Oremo - corso Giuseppe Pella 21, 13900 BIELLA 
C.F. 90052080026 - Mail: info@fondazionemariabonino.it

Incontro all’Africa, l’evento annuale in cui vengono presentati i progetti della Fondazione
Il 4 dicembre alle ore 18.15 presso la sala convegni della Fondazione Cassa di Risparmio di Biella (via Gramsci 

14/a, Biella) siete tutti invitati a “Incontro all’Africa”, l’evento annuale della Fondazione in cui vengono presentati i nuovi progetti, gli aggiornamenti 
di quelli già esistenti e tutte le novità e gli eventi che organizziamo per raccogliere i fondi necessari al loro sviluppo e mantenimento. Per il 2025, a 
vent’anni dalla scomparsa di Maria, ci stiamo impegnando a grandi progetti. Il nostro ospite quest’anno sarà Claudio Medda, presidente di Domus 
Laetitiae, che verrà intervistato dalla giornalista Paola Guabello. In collegamento dal Centro Baba Oreste di Dar Es Salaam in Tanzania ci saranno 
Maurizio Robino, responsabile del progetto, ed Esther Zimbo, operatrice del centro. Vi aspettiamo!

La mostra fotografica continua il suo viaggio...dal Cerino Zegna all’Ospedale di Biella
Il Cerino Zegna di Occhieppo Inferiore ha accolto, da metà luglio a fine ottobre, la mostra “La sua Africa” dedicata a Maria Bonino a 19 anni dalla 
sua morte. Le fotografie hanno trasformato uno dei corridoi della struttura in una vera e propria galleria d’arte. Nei mesi scorsi è nata l’iniziativa con 
l’Ospedale di Biella che esporrà la mostra dal 25 novembre al 15 dicembre nell’atrio del nosocomio. Una piccola selezione, fatta per lo più di scatti 
di mamme e bambini africani, è inoltre stata donata al reparto di Pediatria di Biella con l’obiettivo di far conoscere la difficile realtà africana a 
cui Maria Bonino ha dedicato la vita.

Camminata Camandonina 2024
Con le vostre 258 iscrizioni alla Camminata Camandonina 2024 sono stati raccolti 3.530 euro 
che contribuiranno a realizzare una stanza sensoriale per favorire la stimolazione multisenso-
riale dei ragazzi disabili del Centro Baba Oreste in Tanzania. Esther Zimbo, educatrice del centro, 
ha partecipato in presenza alla Camminata e ha portato la sua toccante testimonianza riguardo il 
lavoro che svolge  ogni giorno. Un sincero ringraziamento a tutti i partecipanti della Camminata 
Camandonina, vi aspettiamo il prossimo anno!

Cascina Oremo
Dal 1° settembre la Fondazione ha una 
sede operativa a Cascina Oremo, nuovo 
polo dedicato ad apprendimento, sport, 
orientamento ed inclusione. In esso colla-
borano un collettivo di imprese sociali ed 
enti: Il Filo da Tessere, Tantintenti, Sporti-
vamente e Domus Laetitiae

Crea il tuo evento
Ci sono molti modi per fare del bene 
e divertirsi allo stesso tempo. Una 
festa, una cena, un aperitivo, un 
mercatino o qualsiasi altra idea cre-
ativa possono diventare un’opportu-
nità per supportare la Fondazione 
Maria Bonino. Coinvolgi amici e pa-
renti nel tuo evento trasformando il 
divertimento in solidarietà.

Dai più valore al tuo Natale regalando la vita con i doni solidali
• 10€ aiuti per 5 giorni un bimbo malnutrito a ricevere le prime essenziali terapie con
            latti speciali a Sokponta in Benin.
• 15€ garantisci ad un bimbo malnutrito una visita medica e la consegna di un pacco
            viveri per 15 giorni di corretta alimentazione al centro di Ngome, in Tanzania.
• 25€ fornisci l’accoglienza mensile di un bimbo con disabilità al centro Diurno Baba Oreste che si trova

a Dar Es Salaam in Tanzania.
• 35€ assicuri per un mese le dosi di plumpy’nut (alimento terapeutico completo) necessarie ad un bimbo 

per uscire dalla fase acuta della malnutrizione.
• 50€ offri una settimana di visite da parte della clinica mobile per la cura di mamme e bambini nei villaggi 

della contea di Isiolo in Kenya.

EVENTI:


